
 
 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM WSPARCIA 

w ramach projektu pt. „Odzyskaj formę! - 2”  

nr FELD.08.04-IZ.00-0003/25 

Nazwa beneficjenta ESKULAP Spółka Cywilna E. Pankowska- 

Pryt, J. Pankowska, M. Pryt 

Miejsce realizacji Przychodnia Eskulap, Łódź 94-054, ul. Kusocińskiego 61 

Godziny realizacji 

 

codziennie w godzinach od 8.00 – 16.00; w wybrane dni dwa razy 

w tygodniu w godzinach od 8.00 – 20.00 i jedną sobotę w 

miesiącu w godzinach 9.00 - 12.00. 

 

MIESIĄC/ROK: 04.2026 

KROKI WSPARCIA Planowana 

średnia liczba 

osób objętych 

wsparciem 

Zakładany termin 

realizacji  

1 I porada rehabilitacyjna 30 01-30.04.2026 

2 

 

Zabiegi rehabilitacyjne z elementami edukacji 30 

01-30.04.2026 
Dodatkowa edukacja 42 

3 

 

Warsztaty psychoedukacyjne z dietetykiem 40 

Warsztaty psychoedukacyjne z psychologiem 40 

4 II porada rehabilitacyjna 22 21-30.04.2026 

5 Aktywność fizyczna 21 01.04.2026 

6 Wizyta końcowa 0 - 

 


