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REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

» RAK NA WSPAK”
Numer umowy RPLD.10.03.01-10-A015/19-00

realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego

Wojewodztwa tédzkiego na lata 2014-2020

81 Postanowienia ogdlne

Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji i warunki uczestnictwa w Projekcie ,,RAK NA WSPAK”,
Wdrozenie na obszarze m. todzi i powiatu pabianickiego Programu Rehabilitacyjnego dla pacjentéw
onkologicznych z terenu wojewddztwa tédzkiego. Beneficjentem projektu jest Eskulap Spétka Cywilna,
E. Pankowska- Pryt, J. Pankowska, M. Pryt, 94-054 t6dz, ul. Kusocinskiego 61.

Okres realizacji od 1.12.2019 do 28.02.2022.
§ 2 Informacje o Projekcie

Udziat w Programie ma na celu poprawe stanu psychofizycznego Uczestnikédw oraz ich szybszy
powrdt do aktywnosci zawodowej. Realizacja Programu przebiega zgodnie z zasadami réwnosci szans
i niedyskryminacji oraz dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami. Dziatania zaplanowane w
ramach Programu adresowane sg do oséb w wieku aktywnosci zawodowej (15+) najbardzie]
narazonych na opuszczenie rynku pracy z powodu stanu zdrowia oraz do oséb pragnacych wrécic na
rynek pracy dzieki otrzymanym $wiadczeniom rehabilitacyjnym.

§ 3 Grupa docelowa

1.Projekt skierowany jest do 105 oséb (58 K i 47 M) mieszkancéw wojewddztwa tédzkiego w wieku
aktywnosci zawodowe] (15+) o ile zadeklarujg gotowos¢ powrotu do pracy lub utrzymajg aktualne
zatrudnienie.

§ 4 Warunki uczestnictwa

1. Kandydatki/Kandydaci deklarujgcy udziat w niniejszym projekcie muszg spetniac kryteria
dotyczace grupy docelowej okreslone w § 3 ust.1 oraz wszystkie ponizej wymienione warunki
formalne:

2. Miejsce zamieszkania na terenie wojewddztwa tédzkiego. Miejsce zamieszkania w rozumieniu
art. 25 Kodeksu Cywilnego ,,Miejscem zamieszkania osoby fizycznej jest miejscowos¢, w ktorej
osoba ta przebywa z zamiarem statego pobytu” oraz art. 28 Kodeksu Cywilnego ,Mozna mie¢ tylko
jedno miejsce zamieszkania”.

3. Uczestnik Projektu zobowigzany jest spetni¢ obligatoryjne kryteria uczestnictwa w Projekcie
oraz przejs¢ pozytywnie proces rekrutacji, w tym przed przystgpieniem do pierwszej formy wsparcia
dostarczy¢ i podpisaé¢ dokumenty potwierdzajgce jego status i kwalifikowalnos$¢ do udziatu w
Projekcie.
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§ 5 Wykluczenia z uczestnictwa w projekcie

Do programu nie mogg przystgpi¢ osoby, ktdre posiadajg orzeczenie o trwatej niezdolnosci do pracy.

§ 6 Formy wsparcia w ramach projektu
W ramach realizacji Projektu, Organizator zapewni Uczestnikowi :

a) mozliwos¢ skorzystania z réznorodnych form utrzymania/powrotu do sprawnosci
fizycznej, m.in. dzieki zabiegom rehabilitacyjnym z elementami indywidualnej edukacji
zdrowotnej

b) rehabilitacje w wymiarze od 10 do 30 dni zabiegowych, obejmujgca od 4 do 10 procedur
dziennie (w zaleznosci od potrzeb Pacjenta).

c) po kazdej z serii zabiegdw-lekarskg porade rehabilitacyjng, ktdrej celem bedzie
stwierdzenie zasadnosci dalszej rehabilitacji (lub jej modyfikacja).

d) specjalistyczng pomoc ze strony psychologa/seksuologa 5-10 spotkan po 60 min
e) psychoterapeuty (psychoterapia indywidualna/ grupowa— 30-50 spotkarn po 60 min
f) dietetyka — 2 spotkania po 60 min
g) terapialogopedyczna w zaleznosci od potrzeb 4 spotkania po 45 min
h) uczestnictwo w grupowych aktywnosci fizycznej sredni 6 razy od 45-75 min
i) zwrot kosztow dojazdu (w uzasadnionych przypadkach), opieka nad osobg zalezna.
§ 5 Zakres obowigzkéw Uczestnika Projektu
1. Uczestnik zobowiazuje sie do:

a) regularnego , punktualnego i aktywnego uczestnictwa we wszystkich proponowanych
formach wsparcia ( lekarska konsultacja onkologiczna, lekarska konsultacja rehabilitacyjna,
zabiegi fizjoterapeutyczne- w tym terapia logopedyczna, indywidualna edukacja
zdrowotna- wsparcie psychologiczne, psychoterapeutyczne, seksuologiczne, dietetyczne,
aktywnos¢ fizyczna) oraz potwierdzenia swego udziatu na listach obecnosci, a tym samym
zapewnienia wymaganej frekwencji

b) wypetnienia ankiet oceniajgcych wsparcie w ramach Projektu
c) udziatu we wszystkich formach kontroli, monitoringu i ewaluacji dziatan projektowych

2. W przypadku rezygnacji z udziatu w Projekcie w trakcie jego trwania, Uczestnik zobowigzany
jest do ztozenia pisemnego oswiadczenia. Uczestnik nie zostanie obcigzony kosztami, o
ile rezygnacja byta obiektywnie usprawiedliwiona i miata charakter losowy.

3. Uczestniczki/Uczestnicy sg zobowigzane/i w trakcie trwania Projektu, jak i po jego zakonczeniu,
do udzielenia instytucjom zaangazowanym w realizacje Projektu wszelkich informacji
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dotyczacych rezultatédw uczestnictwa w Projekcie oraz majgcych na celu monitoring ich udziatu
w Projekcie, a takze ocene skutecznosci dziatan podjetych w ramach Projektu.

§ 6 Postanowienia koricowe

1. Beneficjent zastrzega sobie prawo do zmiany zapisdw niniejszego Regulaminu
wynikajgcych w szczegdlnosci ze zmian zatozen Projektu, przepiséw prawa jak i uregulowan
dotyczacych Projektu ,,Rak na Wspak”.

2. O wszelkich zmianach dotyczacych zasad wsparcia Beneficjent poinformuje
Uczestniczki/Uczestnikéw  Projektu za  posrednictwem  strony internetowej
www.eskulapretkinia.pl

3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogfoszenia, tj. 01.01.2020

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem majg zastosowanie odpowiednie
dokumenty programowe oraz zasady regulujgce wdrazanie Programu Rehabilitacyjnego
dla pacjentéw onkologicznych, a takze przepisy wynikajace z wtasciwych aktéw prawa
wspolnotowego i polskiego, w szczegdlnosci kodeksu cywilnego i ustawy o ochronie danych
osobowych.
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