SZCZEPIENIA

Wybierajac sie na wizyte w celu zaszczepienia dziecka, prosz¢ przygotowac sobie odpowiedzi na
nastepujace pytania:

Czy dziecko jest chore?

Czy dziecko byto leczone lub badane w szpitalu?

Czy dziecko jest uczulone na leki, pokarmy lub szczepionki?

Czy u dziecka wystapita juz kiedy$ powazna reakcja po podaniu szczepionki?

Czy lekarz stwierdzit u dziecka zaburzenia odpornosci lub podejrzewat ich wystgpowanie?

Czy u dziecka wystepowaly drgawki Iub inne objawy ze strony uktadu nerwowego (np.

zaburzenia $§wiadomosci, utrata przytomnos$ci, niedowtad lub paraliz, uposledzenie

umystowe)?

e Czy dziecko w ciggu minionych 3 miesi¢cy otrzymywato leki steroidowe (w zastrzykach lub
doustnie lub leki przeciwnowotworowe albo zostalo poddane radioterapii ?

e Czy w ciggu minionego roku dziecko otrzymato krew, preparaty krwi lub immunoglobuliny?

e (Czy dziecko otrzymalo jakie$ szczepionki w ciggu ostatnich 4 tygodni?

Jezeli odpowiedz na ktorekolwiek pytanie brzmi ,,tak”- poinformuj o tym lekarza
kwalifikujacego dziecko do szczepienia.

Niepozadany Odczyn Poszczepienny (NOP)

Wigkszos¢ ma tagodny przebieg i ustepuje w ciagu kilku dni. Zazwyczaj nie wymagaja one
interwencji lekarza i szczegdlnego leczenia. NOP moga wystapi¢ po podaniu kazdej szczepionki, a do
najczesciej stwierdzanych nalezg: gorgczka, odczyn w miejscu wstrzyknigcia (obrzek,
zaczerwienienie, przemijajacy bol).

Na powazny NOP wskazuja nastepujace objawy:

e omdlenie lub zaburzenia przytomnosci, bable pokrzywkowe lub uogélniony rumien skory,
ktopoty z oddychaniem (swisty w klatce piersiowej, Swist podczas wdechu) - pojawiajg si¢
w ciggu 30 minut po szczepieniu (zatem jeszcze w gabinecie lekarza) i $wiadczg o cigzkiej,
natychmiastowej reakcji uczuleniowej
wysoka gorgczka (>40,5°C) w ciaggu 2 dni po szczepieniu

e trudny do uspokojenia ptacz (krzyk) trwajacy co najmniej 3 godziny w ciggu 2 dni po
szczepieniu

e znacznie zmniejszone napigcie migsni (dziecko staje si¢ wiotkie) oraz utrudniony kontakt
z dzieckiem lub blado$¢ skory w ciagu 2 dni po szczepieniu

e drgawki w ciagu 2 dni po szczepieniu

e zaburzenia przytomnosci lub wyrazna, niepokojgca zmiana zachowania dziecka (apatia, brak
kontaktu) w ciagu 7 dni po szczepieniu

o krew w stolcu i(lub) wymioty zawierajace z0t¢ w ciagu miesiaca (a zwlaszcza w ciggu 7 dni)
po podaniu szczepionki doustnej.

Jezeli po szczepieniu zauwazysz u dziecka typowe NOP, koniecznie powiedz o tym lekarzowi.
Lagodne reakcje poszczepienne mozesz zglosi¢ podczas kolejnej wizyty, natomiast

0 powazniejszych objawach poinformuj go natychmiast!

Zrédlo: Medycyna Praktyczna: Pierwsze 2 lata Zycia-przewodnik dla rodzicéw.



